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vous proposent une journée

DECOUVRIR ET
EXPERIMENTER
DES METIERS : ADVF

LES OBJECTIFS

m S’informer sur le métier d’ Assistant.e De Vie aux Familles
Dépasser les idées regues sur le métier

Découvrir les activités exercées par le biais de mises en situation
Percevoir les opportunités professionnelles

Se projeter dans un parcours de formation

CONTENU DE LA JOURNEE

m Démonstrations de gestes professionnels

m Mises en situation sur plateau technique

m Découverte du métier et de son environnement socio-€conomique

APPROCHE PEDAGOGIQUE

m Temps de questions-réponses

Activités participatives et collaboratives

Partage d’expériences

Serious game, kahoot, visite virtuelle
Témoignages de professionnels et/ou stagiaires

MODALITE DE CETTE JOURNEE : Présentiel

DUREE PREVISIONNELLE : 7H

CLOTURE DE CETTE JOURNEE

m Réalisation d’'un plan d’action (étapes mobilisables)
m Remise de 'attestation de présence

FORMATION FINANCEE PAR
:***: Cofinancé par
Q WO I’'Union européenne
NORMANDIE

Les formations bien que non spécifiques, sont accessibles aux personnes en
situation de handicap. Des adaptations peuvent étre proposées.
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PROCHAINE DATE
18 mai 2026
De 9h a 17h

INSCRIPTION OBLIGATOIRE

PUBLIC VISE

m Personne se questionnant sur la filiére

m Personne en cours de définition de projet
professionnel

m Personne souhaitant découvrir, expérimen-
ter et échanger autour du métier

LIEU DE DEROULEMENT
EDUCATION ET FORMATION

68, Bd Jules Durand - 76600 LE HAVRE
0276 5176 30

NOMBRE DE PLACES : 14

INSCRIPTION

ENVOYER UN MAIL A :
contact.lehavre@educationetformation.fr
En indiquant vos coordonnées dans le
corps du mail.

Nous contacter au 02.76.51.76.30
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