
➢ La maison de l’estuaire 

 
https://maisondelestuaire.org/ 

La Maison de l'Estuaire est une association. Sa mission principale est la gestion de la 

Réserve naturelle nationale de l'estuaire de la Seine. Créée en 1992, la Maison de 

l'Estuaire réunit les multiples acteurs de l'estuaire de la Seine (HAROPA | Port du Havre, 

HAROPA | Port de Rouen, Chambre de Commerce et d'Industrie Seine-Estuaire, 

collectivités territoriales, usagers de la réserve naturelle et associations de défense de 

l'environnement). Depuis 1999, la Maison de l'Estuaire assure la délicate mission, 

confiée par l'Etat, de gérer la Réserve naturelle de l’estuaire de la Seine, créée le 31 

décembre 1997. 

Un agenda de sorties : https://maisondelestuaire.org/agenda.html 

➢ Le CEN 

 
http://cen-normandie.fr/ 

Le Conservatoire d'espaces naturels de Normandie assure aujourd’hui la protection, la 

gestion et la valorisation de plus de 215 espaces naturels (coteaux calcaires, mares, 

prairies alluviales, marais, tourbières, etc.) dont la superficie totale s’élève à 2 800 

hectares, répartis sur les territoires des cinq départements normands. 

Un agenda de sorties : http://cen-normandie.fr/agenda 

De nombreuses propositions d’activités nature : http://cen-normandie.fr/agir-pour-la-

nature/participer-une-activite-nature 

➢ Le département 76 

 
Un programme de sorties et d’animations sur tout le département :  

https://www.seinemaritime.fr/mes-activites/sorties-nature.html 
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Les sorties sur les espaces naturels sensibles : https://www.seinemaritime.fr/mes-activites/sorties-

nature/visites-ens.html 

➢ La Sittelle 

 
https://www.lasittelle.net/ 

Tout au long de l'année, La Sittelle propose des animations, des sorties, des interventions 

pour apprendre aux petits et aux grands à Connaître et Protéger la Nature. La Sittelle est 

comme une "école de la nature" ! 

Elle rassemble : 
- un club CPN (Connaître et Protéger la Nature) 
- une Forest Cool 
- la Sittelle adultes 
- une Ecole de Jardiniers 
- le Dimanche des Abeilles 
- la MicroSittelle 

 
Les sorties 2023 : https://www.lasittelle.net/sorties-2018 
 

- Aquacaux 

 

Une des missions de l'association est de mieux faire connaître le littoral normand afin de 

le préserver efficacement et sensibiliser tous les publics au respect du milieu marin. Ne 

manquez pas la visite de la ferme marine et ses aquariums destinés aux établissements 

scolaires et au grand public. Au cœur des 140 km de côte de la Haute-Normandie, 

promenez-vous dans la falaise à talus unique et appréciez sa géologie particulière ainsi 

que sa faune et flore remarquable. Découvrez un site exceptionnel où pâturent ânes et 

chèvres pour entretenir la biodiversité.  

Toute l’année, l’association propose des sorties et des visites pour les familles. Vous 

pouvez venir visiter notre ferme marine seul ou accompagné d’un guide expérimenté ou 

encore participer à des sorties, en partenariat avec le Département de Seine-Maritime, 

pour découvrir des espaces naturels. 

Des sorties : https://www.aquacaux.fr/visites/calendrier-des-sorties/ 
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➢ Les rencontres du Hérisson 

 

 
Sorties nature gratuites en Normandie proposées par les associations membres et 

partenaires de FNE Normandie 

http://www.lesrencontresduherisson.fr/ 

➢ LPO : la Ligue pour la Protection des Oiseaux en 
Normandie 

 
Les 3 missions de la LPO 
Éduquer 
L’éducation du public est une priorité. Toutes nos animations sont orientées dans ce 
but. Elles sont gratuites et ouvertes à tous. Consulter l’agenda pour le détail des 
animations à venir. 
La LPO Normandie propose aussi des animations en milieu scolaire : de la maternelle au 
lycée. Contactez la LPO pour plus d’informations. 
Protéger 
Le cœur de l’activité de la LPO est de protéger la biodiversité, d’agir pour les oiseaux et 
la faune sauvage. En Normandie, nous avons des programmes spécifiques comme : 
la protection des busards 
la protection des hirondelles 
la protection des amphibiens 
la protection des rapaces nocturnes 
Connaître 
Pour protéger, il est indispensable de connaître les différents milieux, les espèces qui y 
vivent, et le statut des populations. Pour ce faire, la LPO Normandie s’est pourvue d’un 
conseil scientifique et conduit régulièrement des enquêtes sur le terrain. 

 
https://normandie.lpo.fr/ 

Un agenda de sorties de terrain : https://normandie.lpo.fr/evenements/ 
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➢ PNR des Boucles de la Seine Normande 

 
 

Situé entre Rouen et Le Havre, le Parc naturel régional des Boucles de la Seine 

normande (ancien nom : Parc naturel régional de Brotonne) est un parc naturel régional 

créé le 17 mai 1974 qui s'étend sur 89 700 hectares. Il est composé de 77 communes (45 

en Seine-Maritime et 32 dans l'Eure) + 1 commune associée, Sandouville. 3 communes 

ont le statut de villes portes d'entrée : Canteleu, Yvetot et Pont-Audemer. Il compte une 

grande diversité de milieux naturels et humains, puisqu'il s'étend sur le Roumois, la 

vallée de la Risle, les boucles de la Seine en aval de Rouen avec leurs petites vallées 

affluentes, la boucle de Brotonne, les marais de l'Estuaire, le marais Vernier, et la partie 

Sud du Pays de Caux. 

 

L’Agenda du parc : https://www.pnr-seine-normande.com/agenda/ 
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